Rodrigo Tinajas Rosado
Psicélogo colegiado M-44585

RODRIGO TINAJAS ROSADO

PSICOLOGO GENERAL SANITARIO

‘ 24/04/2001 N tinajasr@gmail.com
L 633762163 m linkedin.com/in/rodrigotinajas
SOBRE Mi Estudios de Psicologia en UCM y UAM. Interesado en el ser y su

comportamiento. Aficionado de la salud, la personalidad y la psicologia clinica.
Formacién contextual y relacional en desarrollo, apego y trauma. Experiencia
clinica con poblacién adolescente y adulta.

EXPERIENCIA Practicas // Hospital Universitario Fundacion Jimenez Diaz // Abril
LABORAL 2022- Agosto 2022.
Practicas como observador participante con el jefe del departamento de
Psiquiatria, Dr. Baca-Garcia.

Practicum // Saudade Psicologia; PsicoMental Salud // Octubre 2022
- Mayo 2023.

Practicas como observador participante y co-terapeuta con poblacion
infanto-juvenil y adulta con psicopatologia grave. Realizacion y correccion
de test, elaboracion de informes e historias clinicas. 240h.

Docencia // Hospital Sant Joan de Déu // Mayo 2023.
Curso docente de Trauma y Disociacion con target clinico. 5h.
Practicum | y Il MPGS // CPA (UAM) y atencion al duelo en Centro de

Escucha San Camilo// 450 horas.
Terapia supervisada en espanol e inglés.

Actividades funcionales en centro clinico Auxané Psicologia Clinica,
Psicoterapia y Neuropsicologia

Correccion y analisis de test y cuestionarios.

Psicologo colaborador // Saudade Psicologia; Psicomental Salud//
Abril 2024- act.

Terapia supervisada en centro clinico..

DATOS Grado en Psicologia en Universidad Complutense de Madrid (UCM) (2019-
ACADEMICOS 2023). IT clinica.

Trabajo Fin de Grado: Trauma Complejo y Disociacion Estructural de la
Personalidad. Una perspectiva integradora.
Master Psicologia General Sanitaria en Universidad Autonoma de Madrid
(UAM) (2024-2026)
Trabajo Fin de Master: El papel de la Alianza Terapéutica en el tratamiento
cognitivo conductual del TEPT-C: una revision sistematica.
Master Psicoterapia Psicoanalitica Contemporanea en Universidad Ramon
Llull (FViB) (2025-2027)



MAS
CERTIFICADOS,
SEMINARIOS Y
FORMACIONES

Voluntariados varios durante la estancia residencial en CMU Fundacion
Sepi en colaboracion con Banco de Alimentos 24,25 y 31/11/2019. 2o0h.

Conferencia Efectos de las dietas grasas sobre la Plasticidad Neuronal,
de la ponente Dra. Nuria del Olmo (20 febrero 2020). 2h.

Ciclo de conferencias sobre Gestion emocional y del tiempo impartidos
Ana Preysler (abril 2020-mayo 2020). 2h.

V Congreso Nacional de Psicologia (CNP2021, Julio 2021, Colegio Oficial
de Psicologos). gh.

Seminario sobre "Personalidad y psicologia clinica: duelo y trastorno de
estres postraumatico en victimas del terrorismo” (Octubre 2021,
Universidad Complutense de Madrid). sh.

Curso de Trastorno Bipolar de AEPSIS (Asociacion Espanola de Psicologia
Sanitaria). 20h.

Curso de Trastorno Limite de Personalidad AEPSIS (Asociacion Espafola
de Psicologia Sanitaria). 20h.

Curso de Trastornos Psicoticos de AEPSIS (Asociacion Espanola de
Psicologia Sanitaria). 20h.

Curso Experto en Prevencion e Intervencion en la Conducta Suicida por
AEPSIS (Asociacion Espariola de Psicologia Sanitaria). 20h.

Seminario clinico Mejorando, impedimentos y ayudas al cambio Psiquico-
Margaret Crastnopol. (IARPP Espana, 18 de marzo 2023). 3h.

Clinical Care for Autistic Adults (Harvard Medical School, 6 febrero 2024).
6.25 ACE Credits (General Continuing Educaction). 6,5h.

Introduccion a la Terapia Basada en la Mentalizacion (Imagina
Mentalizacion, 17 febrero 2024). 4,5h.

Webinar Esquizofrenia y Mentalizacion - Validacion del Cuestionario
Mentalization Imbalance Scale (MIS) al Espanol (AEN).

Curso sobre Desarrollo temprano y Perinatalidad: su repercusion para
toda la vida. (APM, Marzo-abril 2024).

Jornada de prevencion de la salud mental de la Comunidad de Madrid
(Riesgos asociados al consumo de Cannabis). (HCSC Salud Madrid, 16 de
mayo de 2024). 5h.

Seminario sobre Abuso Sexual Infantil (UAM). 4h.

Seminarios sobre Psicofarmacologia (UAM). gh.

Formacion en Duelo y acompanamiento terapéutico (Centro de Escucha
San Camilo). 25h.

IDIOMAS

Castellano: Inglés:
Nativo. Nivel alto, profesional.

HABILIDADES

Analisis funcional » Habilidades de escucha.
Evaluacion y estudio clinico o Empatia.

Prisma contextual e Conocimientos teorico-
Comunicacion clara. practicos.



